CONSEJERIA DE SALUD Y CONSUMO

Junta de Andalucia

ACUERDO DEL CONSEJO DE GOBIERNO, POR EL QUE SE TOMA CONOCIMIENTO DE
LA CELEBRACION DEL CONCIERTO PARTICIPATIVO “1.000 CANTANDO POR LA
DEPRESION”, CON LA COLABORACION DE LA FUNDACION PUBLICA ANDALUZA PARA
LA INTEGRACION SOCIAL DE PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL (FAISEM).
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1 Memoria justificativa.

En virtud de lo establecido en el Acuerdo de 17 de diciembre de 2013, del Consejo de Gobierno,
por el que se adoptan medidas para la transparencia del Consejo de Gobierno de la Junta de
Andalucia, y dando cumplimiento a las Instrucciones de coordinacién para asegurar la
homogeneidad en el tratamiento de la informacion en cumplimiento de lo establecido en el
citado Acuerdo, se emite la presente propuesta sobre la aplicacion de los limites de acceso de
los documentos que integran el expediente relativo al asunto indicado.

LA VICECONSEJERA

' Se hace constar que puede haber censuras parciales en los documentos relacionados en virtud de lo establecido en
la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal.
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Junta de Andalucia Planificacion, Atencion Sociosanitaria
y Consumo

MEMORIA JUSTIFICATIVA

En Espafia, una de cada cuatro personas tiene o tendra algun problema de salud mental a lo
largo de su vida, una situacion que es mas acusada entre la poblacién infanto-juvenil. Se calcula
que aproximadamente tres millones de personas en el Gltimo afio habrian sido diagnosticadas
de depresion.

La manifestacion de la depresion grave se asocia con frecuencia con el suicidio. En Espafia se
suicida una persona cada dos horas y media, siendo el suicidio la causa externa de mortalidad
mas frecuente. De hecho, el suicidio se constituye como la segunda causa de muerte en
personas de entre 15y 29 afos.

Por lo tanto, el abordaje de la depresidn tiene que ser multidisciplinar y se debe afrontar con
todos los recursos necesarios.

El impulso a la salud mental es uno de los objetivos del Gobierno de Andalucia para esta
legislatura, como se ha puesto de relieve mediante la firma del Pacto Social y Econdmico por el
Impulso en Andalucia, firmado el 13 de marzo de 2023, entre la Presidencia de la Junta de
Andalucia y los agentes sociales. Asi pues, la Consejeria de Salud y Consumo esta trabajando
intensamente desde el afio 2019 tanto en la prevencién como la atencién a salud mental a través
de diferentes lineas y planes de actuacion.

Una de lasiniciativas sociales de gran interés en esta materia es el proyecto “La voz del Paciente”.
El coro 'La Voz del Paciente' nacié en 2019 con el objetivo de dar voz a las personas con
problemas de salud mental, como la depresidn, a través de la mdsica, que es un elemento
integrador que no solo despierta emociones, estimulando el sistema cognitivo, sino que ademas
puede contribuir a reducir los niveles de estrés y ansiedad. El coro esta formado por pacientes,
profesionales de la salud mental, voluntarios, familiares y amigos, y se ha convertido en un
pequefio universo en el cual la gente conecta. Para los pacientes, este proyecto es una
motivacion, una manera de convivir y establecer unos vinculos muy especiales con otras
personas con las que se comparte el amor por la musica, combatiendo asi la sensacién de
soledad.

Como consecuencia de este proyecto ha surgido la iniciativa “1.000 cantando por la Depresion”.
En esta ocasion, el coro se une al coro y orquesta de la Universidad de Sevilla, asi como a otros
coros de la ciudad, para ofrecer un concierto colaborativo con el objetivo de visibilizar la
depresion.
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El espiritu del concierto parte del convencimiento de que no hay salud sin salud mentaly que la
depresion es una realidad que nos concierne a todos. Ademas, a través de esta iniciativa, se
pretende alzar la voz para que la depresidn deje de ser tabu. Por ello, durante el concierto se
lanzaran mensajes de apoyo a los pacientes, de acompafiamiento a las personas que estan
sufriendo algln problema de salud mental, para que se sientan acompafiados por la sociedad,
los profesionales sanitarios y las organizaciones que trabajan en el ambito de la salud mental.

El concierto, que tendra lugar el préximo 6 de julio, a las 21 horas, en el Cartuja Center de Sevilla
contara con la artista Nena Daconte. Durante las cerca de dos horas de concierto, el coro “La voz
del paciente” interpretara un repertorio de temas clasicos, pero también ochenteros y actuales.

El concierto ha sido organizado por las empresas Johson&Johnson y Singerhood, y la Fundacién
ANAED de ayuda para la depresion y cuenta con la colaboracién de la Consejeria de Salud y
Consumo, a través de la Fundacion Plblica Andaluza para la Integracion Social de Personas con
Enfermedad Mental (FAISEM), Asociacién ASAENES Salud Mental Sevilla, el Exmo. Ayuntamiento
de Sevilla, la Universidad de Sevilla y Cartuja Center Cite.

Por tanto, dada la relevancia que para el gobierno andaluz tiene la celebracion de cualquier
evento que visualice la problematica de la salud mental, se estima oportuno y conveniente que
el Consejo de Gobierno tome conocimiento de la celebracién de dicho concierto.

EL SECRETARIO GENENERAL
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