CONSEJERIA DE SALUD Y CONSUMO

Junta de Andalucia

ACUERDO DEL CONSEJO DE GOBIERNO, POR EL QUE SE TOMA CONOCIMIENTO DEL
PROTOCOLO ANDALUZ DE COORDINACION FRENTE A LOS EFECTOS DE LAS
TEMPERATURAS EXCESIVAS SOBRE LA SALUD 2025.
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1 Memoria justificativa.

En virtud de lo establecido en el Acuerdo de 17 de diciembre de 2013, del Consejo de Gobierno,
por el que se adoptan medidas para la transparencia del Consejo de Gobierno de la Junta de
Andalucia, y dando cumplimiento a las Instrucciones de coordinacion para asegurar la
homogeneidad en el tratamiento de la informacién en cumplimiento de lo establecido en el
citado Acuerdo, se emite la presente propuesta sobre la aplicacién de los limites de acceso de
los documentos que integran el expediente relativo al asunto indicado.
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 Se hace constar que puede haber censuras parciales en los documentos relacionados en virtud de lo establecido
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Consejeria de Salud y Consumo

Junta de Andalucia Viceconsejeria

MEMORIA JUSTIFICATIVA

Durante las ultimas décadas ha aumentado la preocupacion por los efectos del “cambio
climatico “. Las ultimas conclusiones de expertos sobre el cambio climatico siguen poniendo de
manifiesto que el calentamiento global observado debido a dicho cambio es inequivoco, que
los impactos del mismo estan influyendo ya negativamente sobre muchos sistemas fisicos y
bioldgicos, y que estos efectos iran en aumento. Las Ultimas evidencias cientificas refuerzan la
ideade que los planes de prevencidn tienen un efecto real sobre la disminucién de la mortalidad
asociada a los excesos de temperatura, lo cual unido a la posibilidad de que se repitan veranos

excesivamente calurosos, justifica en si mismo la continuidad del Protocolo.

La asociacion entre altas temperaturas e incrementos en la morbimortalidad es muy robusta,
numerosos estudios epidemiolégicos muestran un aumento significativo de la mortalidad por
encima de un determinado umbral térmico, y se ha demostrado que las temperaturas
extremadamente altas inciden directamente sobre la mortalidad por enfermedades

cardiovasculares y respiratorias.

Por ello, estudios realizados en distintos paises del mundo han mostrado diferentes valores a
partir de los cuales se incrementa la mortalidad asociada al calor, dependiendo de esta
aclimatacion. Por esta razon no existe una definicion cominmente consensuada de los limites
de laolade calor, aunque siempre se basa en laintensidad y duracion de las altas temperaturas.
En cualquier caso, la variacion geografica, fruto de la adaptacion de la poblacién y de los habitos
y condiciones de proteccion, hace que sea preciso establecer un nivel umbral con los datos

locales, a partirdel cual se detecta o puede hablarse de incremento de los efectos sobre la salud.

Por otro lado, cada vez hay mas indicios de la aparicién de un cambio climatico, como posible
efecto de diversos factores del desarrollo humano. Desde 2004, la Consejeria competente en

materia de salud, en coordinacion con el Ministerio de Sanidad y otras instituciones y entidades
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del ambito autondmico lleva poniendo en marcha esta coordinacion intersectorial frente a los

efectos de las Temperaturas Excesivas sobre la Salud.

En cuanto a las medidas para mitigar y adaptar la salud al cambio climatico, en primer lugar,
requieren de adecuados sistemas de deteccion y alerta temprana sobre eventos climaticos y la
implantacion de planes de emergencia que permitan la adecuacion de la asistencia a las
situaciones de riesgo y/o alerta. En estos planes, se debe considerar la coordinacion con los
servicios sociales, fundamentalmente de aquellos destinados a los colectivos mas vulnerables,
como los mayores de 65 afios, enfermos cronicos, nifios menores de 5 afios, lactantes, personas
que realizan actividades fisicas expuestos al sol y trabajadores al aire libre 0 en ambientes

calurosos.

La exposicion a elevadas temperaturas provoca efectos directos en el organismo, de menor a

mayor gravedad se pueden incluir:

a) Estrés por calor, definido como las molestias y tension psicoldgica asociada con la

exposicion a elevadas temperaturas.

b) Agotamiento por calor, que es una moderada enfermedad debida a la deplecién de aguay /
o sal. Los signos y sintomas incluyen intensa sed, debilidad, malestar general, ansiedad,
vértigo, mareos, y dolor de cabeza. La temperatura corporal puede estar normal, por debajo

de lo normal o ligeramente elevada (< 40°).

c) Finalmente, el golpe de calor es una enfermedad/sindrome caracterizado por una elevada
temperatura corporal de origen central, que se incrementa por encima de 40° C, y con una

disfuncién del sistema nervioso central que resulta en delirio, convulsiones o coma.

En relacion con las medidas a tomar en el presente afio, debe tenerse en cuenta que en
Andalucia se ponen en marcha, desde hace tiempo, programas de actuacion ante el periodo
estival por parte de la Consejeria competente en materia de salud, enmarcadas dentro del
Programa Salud Verano de la Consejeria y del Plan de Alta Frecuentacion del Servicio Andaluz
de Salud. En ambos existe un area dedicada a las consecuencias para la salud de las altas

temperaturas.
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Asi pues, el Protocolo Andaluz de Coordinacidn frente a los efectos de las Temperaturas

Excesivas sobre la Salud 2025 tiene como objetivo general el reducir el impacto sobre la salud

de la poblacion de las temperaturas de calor extremas, y como objetivos especificos, los

siguientes:

1)

Operativizar el Plan nacional de actuaciones preventivas de los efectos del exceso de
temperatura sobre la salud de 2025 en Andalucia y facilitar la respuesta intersectorial de

manera coordinada.

Reducir el impacto sobre la salud asociado al incremento de la temperatura estival y a
posibles olas de calor, aunando las medidas necesarias por parte de las distintas
instituciones de la Administracion General del Estado, de la Junta de Andalucia y de la

Administracion Local implicadas.

Establecer un sistema de coordinacion e intercambio de la informacion entre las

instituciones implicadas

Centrar los esfuerzos preventivos en las poblaciones de riesgo de morbilidad y mortalidad
por causa de temperaturas elevadas, identificandolas y estableciendo un seguimiento

personalizado con los recursos ya existentes.

Por todo ello, teniendo en cuenta la repercusion que este Protocolo tiene en la ciudadania

andaluza y mas concretamente en los grupos de riesgo establecidos en el mismo, se considera

oportuno y conveniente que su contenido sea cnocido por parte del Consejo de Gobierno.
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